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歲月不居，時節如流。若將生命比作一條奔流不息的長河，那麼 2025 年，便是我

們在波瀾中緊緊相擁、在靜好中細細品味的一段航程。

光陰的流轉，往往在不經意間留下痕跡。當乳腺癌這場風雨突襲，生命的河道或許

會暫時變得湍急、幽暗。但在全球華人乳癌組織聯盟的世界裡，沒有一艘孤舟需要

獨自面對駭浪。這正是「同心共濟」的真諦 —— 我們以愛為舟，以信為槳，匯聚

全球華人的力量，將無數雙素手緊緊相連，在驚濤駭浪中築起一道溫暖的防線。

過去一年，我們不僅是守護者，更是陪伴者。從焦慮初診時的陪診與聆聽，到康復

路上的護理與心理輔導；從熱線那一端的溫柔回應，到粉紅醫道的專業指引。每一

個服務環節，都是我們與「姊妹」們並肩同行的足跡。我們深知，共濟不僅是物質

的支援，更是心靈的共振，是在您感到疲憊時，那雙隨時準備托住您的手。而當風

雨漸歇，我們更願與您一同「細閱流光」。

細閱，是一種回首的姿態，也是一種感恩的心境。在這本年報中，您將讀到的不

只是服務的數據，而是生命頑強的詩篇。我們閱讀那些在活動中綻放的笑顏，姊

妹郊遊時灑落的陽光，每一位康復者從迷惘走向堅定的心路歷程。這些流光碎影，

雖無聲，卻有著穿透人心的力量。它們鐫刻著我們共同走過的日子，證明了愛比艱

難更為長久。

此刻，當您翻開這份年報，便是在與我們一同細讀這份珍貴的時光檔案。這裡記載

的，有淚水化作的甘霖，有傷痕綻成的花朵，更有我們對未來的期許。

願我們繼續同心共濟，讓這份源自華人社群的愛，如流光般溫暖而綿長，照亮每一

位姊妹的前行之路。

我們的使命

為所有華人乳腺癌病友服務，

在華人地區倡導防治乳腺癌議題，

推廣乳健教育、治療和預防方法，

推動乳腺癌病友的支援，

並與全球其他醫學與癌症服務團體合作，

共同從事乳腺癌研究與防治工作，

以降低乳腺癌對華人婦女健康之威脅，

讓乳腺癌病友得以接受最佳之

照顧與治療為最終目標。

我們鼓勵及促進建立新的病友組織，

提供資訊交流及分享。
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全球華人乳癌組織聯盟 簡介

全球華人乳癌組織聯盟（簡稱「華人乳癌聯盟」）

Global Chinese Breast Cancer

Organizations Alliance 於 2006 年由一群跨地

域的乳癌康復者發起，並於 2016 年正式註冊

為非牟利慈善組織。我們致力倡導乳癌防治議

題，推廣乳健教育，促進各地華人組織之間的

交流與合作，探索最適合的照護方案，致力降

低乳癌對婦女健康的威脅。此外，我們也透過

培訓，協助各地成立更多乳癌支援團體。

華人乳癌聯盟是首個、亦是目前唯一一個連結

全球華人乳癌組織的慈善機構。至今已匯聚超

過90個團體成員，遍佈北京、上海、西安、香港、

澳門、洛杉磯、台灣、新加坡及馬來西亞等地區。

「粉紅天使」是 2017 年成立的病友支援義工

團隊，由受過專業培訓的過來人，為新確診患

者提供免費化療陪診、關懷陪伴、電話熱線及

線上支援等服務，全方位守護病人及其家屬。

該服務連續六年獲香港勞工及福利局頒發「社

會資本動力標誌獎」，並於 2025 年獲香港社

會服務聯會評選為卓越精神健康服務「至善獎

‒ 金獎」及「最受歡迎服務 人氣獎」。這些獎

項充分肯定華人乳癌聯盟對乳癌患者的無私奉

獻與實質幫助。

作為香港社會服務聯會及瑞士國際抗癌聯盟

（UICC）的認可成員，我們積極與國際接軌，

推動防癌抗癌工作。我們的主席王天鳳女士

於 2021 年獲邀加入世界衛生組織乳癌倡議工

作小組，並於 2023 年榮獲香港紅十字會「人

道年獎」，彰顯本會在乳癌倡導與病人支援方

面的成果，深獲國際及本地權威機構的肯定。

2025 年我們更獲邀成為 2026 世界癌症大會

的地區籌備委員會成員，這些獎項及確定，是

對華人乳癌聯盟在乳癌病人支援領域所做貢獻

的高度肯定。我們始終致力響應全球行動，推

動癌症防治工作，同時為香港帶來更緊密的國

際聯繫與更豐富的全球資訊。

会员遍佈世界各地

會員機構

分佈地區

92

39

北京 河北
山西

内蒙古

辽宁

吉林

上海

江苏

浙江

安徽

江西

山东

河南
广东四川贵州云南

陕西

青海

宁夏

深圳

香港

澳门

台湾

马来西亚

新加坡

纽约

洛杉矶
休斯敦

台灣包括：台北市、新北市、台中市、宜蘭、高雄
馬來西亞包括：柔佛州（新山及巴魯）、沙巴州、雪蘭莪州（吉隆坡）
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主席的話
蛻變與重生的一年

生命無常，卻總能見證奇蹟。

回顧 2025 年，我深刻體會到「生命無常」
的沉重。三月，正當我們準備在西九戲曲中
心舉辦慈善籌款演出之際，我卻突然四肢無
力、吞嚥困難，緊急入院。感恩及時診治，
但隨後三個多月的康復治療，讓我明白：重生，
不是回到從前，而是學會珍惜每一個平凡的
日子。能夠健康地站起來，本身就是一份恩賜。
那段日子讓大家擔心了，我衷心感謝每一位
姊妹的包容與打氣，是您們的愛，成為我康
復路上最堅實的力量。
 

困境中的光：感恩與奇蹟

2025 年，我們面對不少挑戰：我的健康亮起
紅燈，會址需要繳付租金，同時要籌募全年經
費。感恩的是，我最終奇蹟地完全康復；雖然
我缺席了西九演出，但感謝所有朋友傾力支持，
最終演出籌得超過 70 萬港元，是歷年最高。
原來，即使我不在場，愛與善行依然圓滿。

更令人振奮的是，我們在社聯第一屆「至善獎」
中，獲頒「卓越精神健康服務金獎」及「最受
歡迎服務人氣獎」。面見評判當天，我仍在康
復中，但我們沒有退縮，因為這個獎項屬於所
有姊妹的故事。我們是唯一獲獎的小型機構，
這支強心針，是大家一針一針打進來的。

此外，我們首次舉辦的眾籌活動，成功籌得兩
年租金。當我們以為陷入絕境，憑着眾志成城，
竟將不可能變成可能。一點一滴，真正實現了
「集腋成裘」。

2025 年 10 月，第十屆全球華人乳癌組織聯
盟大會在深圳圓滿舉行，近 600 人現場參與，

線上超過 8 萬人參與。這次大會，也為 2026
年聯盟 20 週年盛大序幕揭開新一章。
 

攜手前行，雨後天晴

隨着聯盟被更多人認識，會員人數從 3,500
人增至近 4,000 人。我們歡迎新姊妹，同時
也感慨乳癌患者人數持續增加，這更催促我
們不斷前行。我想告訴每位正在經歷困難的
姊妹：無論風雨多大，您都不會是一個人。
雨過總會天晴，粉紅天使永遠與大家並肩。

2026 年 9 月，世界癌症大會將在香港舉行。
我們獲邀成為籌備委員會成員，負責「病人聲
音」主題 — 我們的聲音，終於被聽見、被重視。

帶着這道光，繼續向前行

最後，衷心感謝大家一直以來的同行。我們
一起走過風雨，見證生命的奇蹟與蛻變。有
人離開，我們懷念；有人加入，我們擁抱；
有人從受助者變成助人的天使，那是我們最
感動的時刻。

感恩有您們。無論是深夜的一通電話，還是一
句「加油」，都在我們心裡亮成了明燈。踏入
新一年，願我們帶着這道光繼續向前行。因為
這裏永遠有您、有我、有我們粉紅天使這個家。
 

王天鳳女士
全球華人乳癌組織聯盟 主席

 

聯盟架構

籌策
及督導委員會

榮譽會長
專家顧問團

粉紅天使
病人支援服務

行政策劃及推廣

粉紅學苑

1. 免費陪診 / 陪伴

2. 粉紅學苑

3. 電話熱線支援

4.粉紅聊天室（第 0-3 期）

5. 加油聊天室（第 4 期）

6. 粉紅 WhatsApp 群組

7. 淋巴水腫服務

8. 一對一專業輔導

9. 粉紅醫道（免費醫療諮詢

   －由專科醫⽣提供）

1. 人力資源及行政

2. 資訊推廣、網站資訊及籌款

1. 培訓及宣導

2. 專家講座

3. YouTube 頻道

4. Facebook（臉書）、

    Instagram、Zoom、

    微信號（WeChat）、

    線上直播

5. 療癒活動

組織拓展及國際會議
1. 組織發展

2. 組織能力提升研究會

3. 國際拓展工作

4. 全球華人乳癌組織聯盟大會

5. 交流及資訊分享
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執行委員會名單 2025至 2026 年

榮譽會長

籌策及執行委員會 粉紅學苑工作組 推廣及籌款委員會

國際拓展委員會

督導委員會

沈悅女士　　楊王惠真女士　　賈紫平女士

王天鳳女士（委員會主席 )
潘瑞芬女士（委員會副主席 )
何素娟女士  
李雪姬女士  
李雯姬女士  
姚娜女士
徐嘉鳴女士 
梅斯清女士 
梁燕芳女士  
郭蘭香女士 
黃敏櫻女士 
湯靄儀女士
潘陳和平女士 

秘書：馮月貞女士（服務總監）

王天鳳女士（項目負責人－香港）
閻舒予女士（項目負責人－跨境區）
黃淑端女士（項目顧問）
賈紫平女士（項目顧問）
王華醫生    （課程規劃）
石納女士    （課程規劃 )
王昱先生    （項目秘書長）
向麗輝女士
素夢薇女士

王天鳳女士 ( 委員會主席 )  
何楚喬女士   
姚 娜女士
徐嘉鳴女士  
郭蘭香女士  

黃淑端女士（委員會主席）
王天鳳女士	 楊王惠真女士
陸柳梅女士	 賈紫平女士
湯立晨醫生	 閻舒予女士

王天鳳女士
（主席）

陸柳梅女士
（副主席）

楊王惠真女士

閻舒予女士
（副主席）

湯立晨醫生 賈紫平女士

黃淑端女士
（副主席）

黃淑芳女士

王雪霏醫生 郭蘭香女士

董慧女士 鄧敏貞女士 

 

顧問委員會名單
榮譽顧問

名譽法律顧問

顧問團

·沈坤煒教授
上海瑞金醫院乳腺疾病中心主任

·沈鎮宙教授
上海復旦大學附屬腫瘤醫院乳腺外科教授

·林桓醫生
美國 UCI 乳癌及腫瘤外科主任

·胡𠥔教授
上海復旦大學護理學院院長

·師建國教授
西安空軍軍醫大學腫瘤研究所副所長、
中國抗癌協會康復分會主任委員

·陶嘉頴女士

( 按中文筆劃排列 )

·王志德醫生　　
香港外科專科醫生

·王韶如醫生　　
香港臨床腫瘤科專科醫生

·伍蕙婷醫生　　
香港外科顧問醫生

·李偉強牧師　　
美國南加州角聲癌症協會總監

·李慧妍醫生　　
香港臨床腫瘤科專科醫生

·吳姿瑩博士　　
美國東密歇根大學護理學院教授

·呂倩博士   　　
美國休士頓大學心理學系副教授

·岑翠瑜醫生　　
香港臨床腫瘤科專科醫生

·周芷茵醫生　　
香港外科專科醫生、
香港大學外科名譽臨床助理教授

·施俊健醫生　　
香港臨床腫瘤科專科醫生、
香港大學及香港中文大學臨床腫瘤學系
名譽臨床助理教授

·孫強教授
北京協和醫院乳腺外科主任

·李德康先生 (SBS, MH, JP)
香港黃大仙西南區主席、
九龍社團聯會副會長

·陳婉嫻女士 (GBS, JP)
前香港婦女事務委員會主席

·曾詠恆醫生
香港內科腫瘤科專科醫生、
香港大學李嘉誠醫學院榮譽臨床助理教授、
香港乳癌研究組召集人

·袁家慧博士　　
香港輔導心理學家

·馬國權醫生　　
香港外科專科醫生、
香港大學名譽臨床助理教授

·張紉女士　　   
台北大學社會工作學系副教授

·陳妙曼女士　　
台灣大學講師、行動社工師、園藝治療師

·陳亮祖醫生　　
香港臨床腫瘤科專科醫生

·陳穎樂醫生　　
香港臨床腫瘤科專科醫生、
香港大學臨床腫瘤科臨床助理教授

·黃嘉玲女士　　
上海復旦大學附屬腫瘤醫院乳腺外科護士主任

·黃韻婷博士　　
香港註冊中醫師、
前香港中西醫結合醫學研究所助理教授、
前香港中文大學中醫學院助理教授

·黃麗珊醫生　　
臨床腫瘤科專科醫生

·劉自嘉醫生
台北市萬芳醫院乳房外科主治醫師

·鄭明輝教授
台北林口長庚紀念醫院整形外科系教授

·戴榮滔醫生
美國帕洛阿圖癌症醫護中心醫務總監

·廖軒麟醫生　　
香港整形外科專科醫生、
香港大學名譽臨床助理教授

·蔡昌雄教授　　
台灣南華大學生死學研究所教授

·蔡麗賢醫生       
香港外科專科醫生

·鄧麗玲女士　　
台灣正念發展協會、正念引導師

·戴燕萍醫生　　
香港臨床腫瘤科專科醫生

·藍詠德博士　　
香港大學醫學院公共衞生學院行為科學系副
教授兼系主任、
賽馬會癌症綜合關護中心總監

·羅健文博士　　
香港大臨床心理輔導、輔導副院士、
認可督導

·關競紅醫生       
北京協和醫院乳癌外科專科醫生 

·蘇連瓔女士　　
台灣癌症希望基金會執行長
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家的聯繫

會員

Instagram

YouTube 
頻道

Facebook
臉書

WhatsApp 
群組 - 粉紅群組

官方網站

全球華人乳癌組織聯盟自 2006 年成立起 , 全方位支援患癌姊妹。至今會

員人數已接近 4,000 , 默默耕耘 , 不遺餘力籌辦各類活動、推動有關防治

乳腺癌的發展等。姊妹們不單可親身到中心參與活動及獲得支援 , 更可從

以下其他網上途徑了解。

為了與世界各地的華人接觸及保持聯繫，我們也在 Instagram 上提供資

訊及交流平台，希望將華人乳癌聯盟的服務推廣至全球。

2023 年成立 Facebook 臉書專頁 , 至今已超過 4,700 追蹤人數。

Facebook 臉書不僅是發布消息活動的渠道之一 , 更是與姊妹們直接交流

的平台。大眾亦能透過此渠道 , 對我們的動向及近況更深入了解。

專為患上不同期數乳腺癌的姊妹們設立 , 現有超過 2,300 名 WhatsApp 群組成員 , 透

過此互助平台 , 讓姊妹們能分享心事及經驗 , 不定期安排專業人士解答疑問。有興趣的

姊妹們 , 可於官方網站內申請成為我們一份子 , 加入這個溫馨的大家庭。

截⾄2026年2⽉，YouTube頻道已有接近3,200⼈訂閱,累計的 73條影片,

獲得超過 18 萬瀏覽次數。過去一年我們更持續定期上傳直播或短視頻 , 包括

各項活動如 : 抗癌勇士生命故事、三陰性乳癌繪畫工作坊、同路人心聲及健

康節目《健康減重乳您》...... 等 , 具娛樂性之餘 , 更能推廣及宣傳公眾教育。

www.gcbcoa.org 提供全面的乳腺癌資訊 , 網站資訊會定期更新 , 讓姊妹

們和普羅大眾 , 能透過網站獲取準確資訊和支援。姊妹們亦可透過網站了

解我們的動向。

 

我們的家

地址						      ：香港九龍荔枝角大南西街 609 號永義廣場 29 樓 C 室

服務及辦公時間					     ：星期一至星期五
						         上午 9 時 30 分 至 下午 5 時 30 分，公眾假期除外

活動、工作坊及療癒課程報名			   ：WhatsApp   9683 2150

電郵						      ：info@gcbcoa.org

我們亦提供在線服務，務求病友安坐家中也得到最適切的關顧。

粉紅熱線					     ：3618 8330
接聽時間					     ：星期一至日 上午 9 時 至 下午 8 時

粉紅群組 WhatsApp				    ：5479 0827

粉紅聊天室					     ：逢星期四下午 2 時⾄ 4 時

加油聊天室					     ：每月第一個星期四 上午 10 時 15 分 至 下午 12 時 15 分

關於我們10 |  	  | 11
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九大服務 全面陪伴姊妹穿越低谷
全球華人乳癌組織聯盟提供九大服務，幫助姊妹們面對未知的挑戰，在抗癌路上一起同行。朋輩的扶持尤為關鍵，服
務能緩解不安，激勵積極面對接受治療，踏上康復旅程。

服務對象：所有乳腺癌病友及照顧者

服務對象：需要治療的乳腺癌病友

服務對象：新確診／正在接受治療的乳腺癌病友

服務對象：乳腺癌病友及康復者

粉紅學苑 - 跨地域（2022 年開始統計）

2025 年服務時數：

2025 年服務時數：

2025 年服務時數：

2025 年服務時數：

2017-2025 年總服務時數：
24,590 小時

2017-2025 年總服務時數：
11,425 小時

2017-2025 年總服務時數：
65,282 小時

2022-2025 年總服務時數：
4,446 小時

2022-2025 年總服務時數：
128 小時

2025 年服務時數：
34 小時

2025 年服務人次：

2025 年服務人次：

2025 年服務人次：

2025 年服務人次：

5,515   小時

1,700   小時

14,678 小時

1,228  小時

22,059 人次

2,298   人次

58,711 人次

18,177  人次

粉紅熱線
由受訓康復者義工接聽 , 每日早上 9 時至晚上 8 時提供支援。
為病友及家屬解答治療與情緒問題 , 紓緩焦慮 , 重建信心 , 讓
病友在抗癌路上不感孤單。

        粉紅熱線 +852 3618 8330

粉紅天使化療陪診及陪伴服務
由乳腺癌康復者組成 , 在公營醫院陪伴病友 , 減輕療程恐懼與
壓力 , 並邀請她們到中心傾訴 , 分享感受 , 提供朋輩支持 , 幫
助病友勇敢面對治療。

        粉紅熱線 +852 3618 8330

粉紅 WhatsApp 群組
根據乳腺癌期數及受體特質 , 配對 2-3 位粉紅天使義工 , 分享
經驗與正能量 , 與病友互相支持 , 解答疑問。

        WhatsApp 群組 +852 5479 0827

粉紅學苑—香港
線上線下講座 , 邀請專家推廣乳健教育 , 分享康復知識。提供
瑜伽、太極、書法等療癒活動 , 促進身心健康 , 結識同路人。
活動緩解情緒壓力 , 重建自信 , 鼓勵病友積極迎接健康生活。

        粉紅學苑 +852 9683 2150

2017-2025 年總服務人次：
97,611 人次

2017-2025 年總服務人次：
8,553 人次

2017-2025 年總服務人次：
263,543 人次

2017-2025 年總服務人次：
355,681 人次

2022-2025 年總服務人次：
1,728,349 人次

2025 年服務人次：
21,801 人次

重點服務及成效

服務對象：需要治療的乳腺癌病友

服務對象：0 至 3 期乳腺癌病友

服務對象：4 期及復發性乳腺癌病友

服務對象：乳腺癌病友及康復者

其他病人支援

2025 年服務時數：

2025 年服務時數：

2025 年服務時數：

2025 年服務時數：

2020-2025 年總服務時數：
15,556 小時

2017-2025 年總服務時數：
5,662 小時

2017-2025 年總服務時數：
773 小時

2017-2025 年總服務時數：
3,361 小時

2017-2025 年總服務時數：
29,643 小時

2025 年服務時數：
6,121 小時

2025 年服務人次：

2025 年服務人次：

2025 年服務人次：

2025 年服務人次：

5,958   小時

608   小時

148   小時

1,077  小時

11,915  人次

958      人次

366      人次

2,153    人次

一對一專業輔導（2020 年開始）
輔導員透過一對一深入傾談 , 紓緩焦慮 , 重建自信 , 應對治療
壓力。個人化支持促進心理康復 , 讓病友堅定前行 , 逐步回復
正常生活。

粉紅聊天室
為新確診及治療中病友提供紓壓空間 , 每週一次 , 由社工、護
士及受訓義工帶領。透過聆聽、分享乳腺癌資訊及食療心得 ,
梳理不安情緒。

        粉紅聊天室 +852 5479 0827

加油聊天室
專為乳腺癌第 4 期及復發性乳腺癌病友而設 , 由護士、社工帶
領 , 醫生不定期解答治療疑問。提供溫馨空間讓病友抒發情緒、
彼此扶持 , 梳理焦慮 , 找到希望。透過真誠交流 , 獲情感支持
與醫療建議。

        加油聊天室 +852 5479 0827

淋巴水腫服務
乳腺癌患者可能因淋巴切除或電療出現淋巴水腫。護士提供
專業服務 , 定期測量水腫指數 , 指導控制症狀 , 減輕不適 , 幫
助病友及早發現問題 , 維持生活質素。

        預約淋巴水腫測量 +852 6317 2341

2020-2025 年總服務人次：
39,424 人次

2017-2025 年總服務人次：
6,685 人次

2017-2025 年總服務人次：
1,666 人次

2017-2025 年總服務人次：
6,721 人次

服務對象：乳腺癌病友

2025 年服務時數：

2025 年服務時數 : 2025 年服務人次：

2024-2025 年總服務時數：
258 小時

2017-2025 年總服務時數：162,618 小時

2017-2025 年總服務人次：780,728 人次

2025 年服務人次：

222      小時

37,529 小時 116,909 人次

168       人次

粉紅醫道
專科醫生提供免費醫療諮詢 , 解答治療方案、藥物及復發處理
疑問。專業指導助病友了解狀況 , 增強治療信心。此服務提供
醫療支持 , 讓病友在抗癌路上更堅定 , 勇敢邁向康復。

        致電或 +852 5479 0827
2024-2025 年總服務人次：
204 人次

( 已包括其他病⼈⽀援 )
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2017-2025 年度服務成效數據

2025 年服務人次

2017-2025 年總服務人次

116,909

780,728

粉紅熱線
2025 年服務人次

22,059
2017-2025 年總服務人次

97,611

粉紅 WhatsApp 群組
2025 年服務人次

58,711
2017-2025 年總服務人次

263,543

粉紅學苑—香港
2025 年服務人次

18,177
2017-2025 年總服務人次

355,681

一對一專業輔導（2020年開始）
2025 年服務人次

11,915
2020-2025 年總服務人次

39,424

粉紅天使化療陪診及陪伴服務
2025 年服務人次

2,298
2017-2025 年總服務人次

8,553

粉紅醫道
2025 年服務人次

168
2024-2025 年總服務人次

204

加油聊天室
2025 年服務人次

366
2017-2025 年總服務人次

1,666

粉紅聊天室
2025 年服務人次

958
2017-2025 年總服務人次

6,685

淋巴水腫服務
2025 年服務人次

2,153
2017-2025 年總服務人次

6,721

重點服務及成效

2025 年服務時數

2017-2025 年總服務時數

37,529

162,618

其他病人支援
2025 年服務時數

6,121
2017-2025 年總服務時數

29,643

粉紅 WhatsApp 群組
2025 年服務時數

14,678
2017-2025 年總服務時數

65,282

加油聊天室
2025 年服務時數

148
2017-2025 年總服務時數

773

粉紅醫道
2025 年服務時數

222
2024-2025 年總服務時數

258

粉紅聊天室
2025 年服務時數

608
2017-2025 年總服務時數

5,662

粉紅學苑—香港
2025 年服務時數

1,228
2017-2025 年總服務時數

4,446

淋巴水腫服務
2025 年服務時數

1,077
2017-2025 年總服務時數

3,361

一對一專業輔導（2020 年開始）
2025 年服務時數

5,958
2020-2025 年總服務時數

15,556

粉紅熱線
2025 年服務時數

5,515
2017-2025 年總服務時數

24,590

粉紅天使化療陪診及陪伴服務
2025 年服務時數

1,700
2017-2025 年總服務時數

11,425

粉紅學苑 - 跨地域（2022 年開始統計）
2025 年服務時數	 34
2022-2025 年總服務時數	 128

粉紅之友會員人數	 3861
新加入會員人數	 3652025 年服務人次	 21,801

2022-2025 年總服務人次	 1,728,349

重點服務及成效14 |  	  | 15
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粉紅天使慈善晚宴 2025

「草木蔓發，春山可望。」

三月的春風，溫柔地喚醒了生命的生機。3 月 1 日，全球華人乳癌組織聯盟迎來了一年一度的「粉
紅天使慈善晚宴」。今年，我們以「感恩有您，一路同行」為引，再次相聚於寬敞華麗的黃埔博
藝會。三百多位粉紅姊妹與嘉賓同心赴會，在這座為我們敞開的溫馨客廳裡，暫卸生活的重擔，
共同細閱過去一年彼此扶持的流光歲月。這不僅是一場晚宴，更是戰友們重逢的溫暖港灣，場內
交織著歡聲笑語，洋溢著愛與希望。

光陰的流轉，在姊妹們的身上化作了自信的
光芒。晚宴甫開始，自創環保袋與臉部彩繪
的慈善攤位，便為現場點染了斑斕的童趣與
快樂。而當晚的舞台，更是屬於每一位勇敢
重生的姊妹。無論是粉紅粵韻小曲班的悠揚
婉轉、健體中國舞蹈班的翩躚曼妙，還是那
場展現無比自信與美麗的 Catwalk Show，無
不驚艷全場。我們細細閱讀著姊妹們在台上
綻放的芳華，那些曾經的病痛與迷惘，此刻
都昇華為震耳欲聾的歡呼與尖叫。隨後的姊
妹真情分享，更如涓涓細流，溫潤了在場每
一個人的心田。

流光溢彩

「莫道桑榆晚，為霞尚滿天。」

流光不僅有耀眼的時刻，更有情深的陪
伴。晚宴上，資深傳媒人汪曼玲與陳圖
安的深情寄語，為這場盛會注入了前行
的力量。而當著名歌星魯振順與黑妹的
經典金曲響起，那些熟悉的旋律宛如時
光機，喚起了大家心底最美好的回憶。
在歌聲與笑聲交織中，全場氣氛沸騰，
姊妹們不約而同地站立擊掌、隨歌起舞。
這一刻，音樂與歡笑在空氣中交融，化
作我們對生命最熱烈的禮讚。

流光溢彩16 |  	  | 17
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粉紅粵韻傳愛心

2025 年 3 月 12 日為全球華人乳癌組織聯盟
的大日子！《粉紅粵韻傳愛心》首次於西九
文化區戲曲中心盛大舉行！當晚星光熠熠，
承蒙粵劇名伶林穎施、梁芷萁、王志良、歐
凱明連同徐艷紅老師、黃綺雯老師、吳偉明
老師、鄧穎潔老師、李碧基女⼠、余婉玲女⼠、
謝慧湖女⼠、區燕瑛女士、陳森先生等多位
唱家聯手獻技。他們以動人的功架演繹傳統
藝術的流光溢彩，水袖起落間，細訴着生命
的堅韌。

在善長仁翁的鼎力支持下，晚會成功籌得六
位數字善款，完美彰顯了大愛精神，展現社
會各界對乳癌患者的深切關注。悠揚的粵韻
化作滋潤心田的甘霖，再次印證藝術是姊妹
康復路上最溫馨的良藥。這場愛心與曲韻交
織的盛會，不僅傳遞了生命力量，更向病友
傳遞出清晰訊息：抗癌路上您從不孤單，只
要心中有愛，生命定能如高歌般嘹亮，綻放
無限芳華。

   雅音流轉映初心，

   錦繡粵韻播真情。

流光溢彩

愛心築夢姊妹貼心心行動

愛心築夢：同心共築，細閱流光

8 月 8 日，中心舉辦了溫暖人心的「愛心築夢」
活動。善心人士將寫上名字的「愛心貼」，
親手拼成熠熠生輝的「愛心牆」。駐足細閱，
牆上每個宛如星光閃耀的名字，都紀錄著微
小卻堅定的支持，見證了大家同心共濟的流
光歲月。

現場氣氛熱鬧非凡，眾人紛紛合影定格這份
充滿力量的美好瞬間。聯盟主席王天鳳女士
帶著親切笑容穿梭人群，她耐心傾聽姊妹們
的故事，眼中滿是欣慰與感動。

感恩各界集腋成裘，讓聯盟能持續為姊妹提
供療癒課程、心理支持及醫療資源。這份善
意正默默長成庇佑的綠蔭，為抗癌夥伴遮風
避雨。未來的日子裡，期盼我們繼續溫柔攜手，
創造更多美好的回憶。
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姊妹支援 同心面對困難

同心同行聚一聚：照亮抗癌之路

在抗癌的路上，每一份陪伴都是點亮生命的微光。12 月 12 日，
逾 70 位粉紅天使義工與姊妹齊聚「同心同行」嘉許日，共同見證
陪伴的力量。主席王天鳳女士深情致謝，黃麗珊醫生亦親臨勉勵。

席間，病友感念那份堅實的依靠，義工則分享陪伴中的自省與成
長。那句「我們不只是義工，更是彼此的姊妹」，在心中激盪起
最溫暖的共鳴。感謝每一雙伸出的溫暖手掌，讓愛在同心共濟中，
化作永不褪色的勇氣，照亮彼此前行的路。

在抗癌路上，溫暖陪伴是姊妹最堅實的後盾。逢星期四線上舉行「粉紅聊天室」和每月一次的「加
油聊天室」築起彼此打氣的避風港；「專家『乳』您 ZOOM」講座由專業人士、醫生與姊妹在線
上見面，解答治療的疑惑和減輕對康復的擔憂。

支援更是生命的傳承。4 月 7、14、28 日及 11 月 3、10、21 日的「粉紅天使」義工培訓工作坊，
吸引逾 60 位康復姊妹學習溝通技巧與淋巴護理。她們將經歷化作專業力量，實現從「受助」到「助
人」的蛻變，讓愛與勇氣在同行中持續綻放。

一針一線：織愛送暖天使行動

在寒風中，一份手作的溫度最能撫慰心靈。本會發起「織愛送暖」
天使行動，號召義工姊妹與善心人士親手編織柔軟的冷帽。每一針、
每一線都編織進了對病友的真誠關懷與祝福，期望能為正在接受治
療、畏懼寒冷的姊妹們擋住風霜。
在此感謝，王景楠醫生、李宇聰醫生、李威儀醫生、李慧妍醫生、李慧敏醫生、岑翠瑜醫生、 周庭譽醫師、翁淑菲醫生、郭莹莹醫師、陳俊軒醫生、
陳冠龍醫師、黃麗珊醫生、黃韻婷博士、 護士湯靄儀姑娘、楊庭恩醫生、廖軒麟醫生、蔡麗賢醫生、劉志斌醫生、劉曉欣醫生、潘瑞芬姑娘、
戴燕萍醫生等各界人士協助，不能盡錄。（排名不分次序）

流光溢彩

2024 年 7 月確診初期，我因對乳癌一無所知而深感焦慮徬徨。幸而加入「全球華人乳癌組織聯盟」，每週四
的 Zoom 分享會成為我的力量泉源。透過姑娘們的專業建議與姊妹間的抗癌經歷，我從驚慌轉為積極，重建
抗病信心。
三個月前，我已順利完成化療、手術及電療，現時身心狀態良好。由衷感恩遇見聯盟與各位姊妹，是您們的
支持照亮了我的復康之路！

這個乳癌困擾我，幸好老人中心姑娘轉介我參加華人乳癌聯盟。起初什麼都不明白，但職員安排粉紅天使陪伴，
送上紓緩化療副作用的物品，又教曉我上 Zoom，真是無言感激 -- 感激華乳敏捷安排，令我備受關懷，又教
我不要長期卧床，要行出外曬曬太陽，接觸社區。現在完成治療了，一切回復正常，我慶幸加入了這個大家庭，
願意攜手前行，將這份關懷與愛延續下去。

2025 年 7 月確診後，感到非常徬徨，認識華人乳癌聯盟的粉紅天使服務 - 特別是「粉紅聊天室 ZOOM」，有
妳們的陪伴和指導，令我重拾信心，願意面對各項挑戰。未來人生道路仍會高低不定，但此番歷練會令我更
加茁壯成長，努力前行。

真的多謝粉紅天使經常陪伴左右，即使治療完成，仍繼續送上關心及支持。特別要多謝中心職員的能耐，接
受我起伏不定的情緒和脾氣，不時送上祝福和鼓勵。

2024 年太太確診乳癌，令我們陷入無助的恐懼。身為照顧者，我雖強撐冷靜以安撫太太，內心卻對未知充滿
焦慮。直到太太加入「全球華人乳癌組織聯盟」，每週四的 Zoom 分享會成為了轉機。同路人無私分享抗癌經歷，
不僅釐清了醫療方向，更以過來人的感染力賦予太太堅強的正能量。
去年底，太太順利完成所有艱辛療程，目前康復進度良好。由衷感謝聯盟這群「粉紅天使」的陪伴，在最漆
黑的時刻為我們指引方向，讓這段抗癌路不再孤單！

阿仔話我好有福氣，認識了「全球華人乳癌組織聯盟」，有職員及義工定期給我電話、暖心的問候和關心及
耐心的指導，都深深印在我的心裡，對我治癌是極大的鼓勵。真的要謝謝「聯盟」的努力 -- 感恩有妳們。

MAY

阿萍

FUN

Celine

病人丈夫

靜
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第十屆全球華人乳癌組織聯盟大會
（10GC）共建健康新藍圖

匯聚全球力量：第十屆全球華人乳癌組織聯盟大會 

2025 年 10 月，第十屆大會於深圳南山醫院盛大舉行。這場橫跨學術與實務的國際盛會，成功匯聚了
來自新加坡、馬來西亞、美國等 16 個不同國家地區、共 61 個乳癌組織的代表。大會吸引逾 600 人
現場參與，整體宣傳觸及量高達 80 萬人次。透過各方鼎力支持，全球華人力量得以緊密連結，共同
為乳癌防治的未來擘畫新藍圖。

國際交流

同行致遠：與全球組織攜手守護女性健康 

為期三日的大會議程豐富多元，涵蓋開幕主題報告、國際組織對話、專題研討、「粉紅世界」圓桌沙
龍、院士講堂及智能健康管理系統發布等環節。大會匯聚全球華人乳癌組織智慧，成為推動乳腺癌防
治的重要里程碑。眾多頂尖專家就早期篩查、精準治療、康復管理及心理支持等議題分享前沿成果，
讓與會者獲益良多。

大會雖已落幕，本會將持續在社交平台分享精
彩內容，並與全球華人乳癌組織攜手前行，為
乳腺健康事業貢獻力量，讓更多女性擁有健康
未來。

閉幕式上，中國工程院樊代明院士精彩演講為
大會畫上句號，「南山乳腺健康管理智能體」
同時亮相，開啟智慧醫療新篇章。此外，「相見歡」
晚宴、愛心慈善拍賣及連續三日的「粉紅嘉年
華」，成功向公眾宣導乳腺健康知識。
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跨海締結情誼：台灣 TBCA 訪港交流會  

在全球化的防治網絡中，互相借鑒是精進服務
的關鍵。本會十分榮幸接待「台灣癌病友協會」
(TBCA) 的代表團訪港，進行深度的雙邊交流。
會上，雙方就兩地在病人組織營運、心理復健
支援及義工培訓等範疇，慷慨分享了彼此的實
務經驗與挑戰。這次相聚不僅加深了港台兩地
組織的深厚情誼，更激發了許多創新支援模式
的靈感。這份跨越海峽的同心共濟，定將化作
更優質的服務，持續照亮康復姊妹的流光歲月。

8 月 8 日的「AIAIAI」乳腺健康親子夏令營則提供機會，讓姊妹與孩子們到上海參與醫學講座、
藝術創作與非遺體驗，增進感情亦體驗互相扶持的可貴。

共探防治新方向：
亞太華人乳癌病團交流會 

本會主席王天鳳女士早前赴台，參與 6 月 6 日
由台灣乳癌病友協會舉辦的「亞太華人乳癌病
團交流會」。會議匯集了香港、台灣、馬來西
亞及新加坡的代表，深入探討各地的篩查政策、
醫療資源分配及病友支援服務等核心議題。

國際交流

國際交流

動靜皆宜 復康活動多元化

「歲月流轉，感恩有您相伴同行。」

在漫長的抗癌與康復過程中，除了醫療支援，
心靈的放鬆與社會的關懷同樣是不可或缺的
良藥。過去一年，本會感恩各界善長仁翁與
愛心機構的慷慨支持，舉辦了一系列涵蓋身
心療癒、親子共融與公眾教育的精彩活動。
戶外活動包括了：6 月 2 日的「乳」您同遊迪
士尼，讓一眾姊妹們得以暫忘都市煩囂，化
身童話主角開心打卡，在充滿驚喜與笑聲的
奇妙旅程中，收穫了最純粹的快樂與放鬆。

音樂療癒心靈

音符，是撫慰靈魂的溫柔良藥。全賴善心人士
慷慨支持，一眾病友、照顧者及粉紅天使得以
暫卸重擔，免費欣賞 6 月 22 日舉行的《盧冠
廷「一生所愛」2025 紅館演唱會》和 8 月 25
日的《香港國際薩克斯管工作坊音樂會》兩場
音樂盛宴，於樂韻中舒緩壓力、為心靈打氣。

合共受惠姊妹人數

超過 431 人

無論是盧冠廷先生那穿透歲月、深情款款的
經典金曲，於紅館璀璨的燈光下喚起無數動
人回憶；還是五位國際薩克斯管演奏家交織
出的極致和鳴，將百老匯的繁華、中國名曲
的婉轉與爵士樂的浪漫演繹得淋漓盡致。這
些直擊靈魂的絕美樂章，宛如春風化雨，讓
大家在音符的起伏中徹底放鬆，重拾生命的
光彩。感恩這份化作旋律的大愛，給予疲憊
心靈最深情的擁抱。

另有 12 月 29 日的「乳」你同賞《逆轉上半場》，
適合喜歡靜態活動的姊妹，一同 免費觀賞勵
志電影。
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榮獲社聯「至善獎」殊榮
「愛的力量總會在轉角處被看見，默默的陪伴終究會綻放光芒。」

第一屆「至善獎」圓滿落幕，全球華人乳癌組織聯盟的「粉紅天使服務」在眾多優秀項目中脫穎而出，摘下兩項大獎！
對我們而言，這是社會大眾對我們無私奉獻的最高肯定，能獲得獎項，亦全賴每一位姊妹與善長的同心同行。

● 卓越精神健康服務 – 金獎

由香港社會服務聯會（社聯）主辦的「至善獎」競爭極為激烈。
在全港 342 個申請項目中，我們經歷了 71 位專業評審、共三輪
的嚴謹篩選。最終，「粉紅天使」憑藉真摯的生命故事與對社
區的深遠影響力，成功感動評審團，勇奪「卓越精神健康服

務 – 金獎」。

能從眾多大型知名機構中突圍而出，並由香港勞工及福利局局
長孫玉菡先生及社聯代表等嘉賓手中接過獎座，對團隊是無比
的鼓舞。我們以無私與熱誠，向社會展現了愛與力量的真正價值。

● 公眾投票選出「最受歡迎服務人氣獎」

除了專業評審的青睞，我們更在全城一人一票的公眾投票環節中，以最高票
數奪得「最受歡迎服務人氣獎」！

這是一場得來不易的逆轉勝。我們起初一直處於劣勢，但是，在截止日前，
大家展現出驚人的「粉紅力量」！姊妹們紛紛尋求親友協助，用實際行動將
信任化為選票。最終，我們以 40 多票的微弱優勢逆轉奪冠。這份榮耀，絕
對屬於每一位為我們投下神聖一票的朋友。

感恩同行，延續愛與希望這兩座沉甸甸的獎座，承載著每一位粉紅天使義工的
汗水，以及各界朋友的信任。展望未來，我們將繼續以愛與希望為動力，持續
推動更全面、溫暖的健康與精神支援服務，攜手與各位姊妹打造更美好的明天！

情繫點滴

漫長的抗癌征途，除了及時有效的醫
療救治，身心靈的全面滋養亦是不可
或缺的良方。全球華人乳癌組織聯盟
的「粉紅學苑」，便是姊妹們在康復
路上一座生機盎然的溫暖花園。

多姿多彩的療癒課程

瑜伽治療課程

消脂爆汗運動班

強肌減壓瑜珈班

花藝班

過去一年裡，學苑為姊妹們精心籌辦
了 15 種多姿多彩的療癒課程，包括
粉紅粵韻小曲班、普拉提舞蹈、消脂
爆汗運動班、書法班、粉紅粵韻金曲
班、花藝班等等，宛如調色盤般為生
活重新注入繽紛色彩。

中國健體舞蹈班

普拉提舞蹈
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姊妹們在動靜之間，不僅學到了新技能
與雅趣，更將身心的疲憊化作了藝術與
汗水的結晶。

此外，手工藝工作坊亦是滋養心靈的重
要契機。2025 年本會為姊妹們舉辦了 17
個 DIY 工作坊，包括和諧粉彩班、馬賽
克拼貼、沙畫蠟燭班、貝殼月亮小夜燈
等等。

書畫物「乳」- 書法班 B

書畫物「乳」- 國畫初班 B 山水

書畫物「乳」- 書法班 A

書畫物「乳」- 國畫初班 A 花鳥

沙畫蠟燭

馬賽克拼貼

大吉匙扣和諧粉彩

粉紅學苑

蝶古巴特環保袋

針織⼩飾品⼿⼯療癒班

禪繞畫班

古風竹編扇子手工班

在這片充滿活力的學習天地裡，更珍貴的是「嚶其鳴矣，求其友聲」——大家尋得了彼此相惜的
同路人。在課堂的歡聲笑語中，姊妹們敞開心扉傾訴、紓解內心的焦慮與重擔。這份真摯的共鳴
與支持，讓她們得以重新審視生命，以嶄新的愛好點燃對生活的熱情。

⾙殼⽉亮⼩夜燈 粉紅粵韻小曲班

粉紅學苑28 |  	  | 29



2025 - 2026 年报 ANNUAL REPORT

今年再接再厲，在「中醫藥發展基金」的慷慨
資助下，特別推出《中調乳順：中西醫攜手戰
勝乳腺癌大小事》一書，書中集結多位專家的
臨床經驗，深入探討從術前調養、化療輔助至
術後康復的協作治療。6 月 15 日舉辦了一場
以《中調「乳」順》為主題的專題講座，特
別邀請到腫瘤科黃麗珊醫生與黃韻婷中醫師主
持，講座同時在網上頻道直播，反響熱烈！專
題講座共吸引了近 500 位觀眾參與。7 月 18 
日書展簽名會，所有作者，包括黃麗珊醫生、
黃韻婷博士、郭莹莹醫師、陳冠龍醫師與周庭
譽醫師均有出席為讀者分享。另 8 月 8 日的新
書分享會上，亦有超過 100 人出席。會上，
主席王天鳳女士道出「用愛打破治療壁壘，共
築康復橋樑」的初心。

中調乳順：中西醫攜手戰勝乳腺癌
大小事

6 月 3 日推出「乳癌患者免費中醫諮詢服務」，
特邀三位專業註冊中醫師為病友提供一次免費
的專業諮詢。中醫藥在緩解癌症治療副作用及
深層調理上具備獨特優勢，我們期盼藉此讓更
多姊妹親身體驗中醫療效，從而增強抗癌與康
復的信心。

公眾教育

「風微而知著，未雨而綢繆。」守護生命之美，貴在防患於未然。過去一年，本會籌辦了大大小
小十多個健康講座。我們冀望透過知識的溫柔傳遞，喚醒社區對乳房健康的深切關注，鼓勵大眾
及姊妹定期檢查，亦提升社區對乳健的意識。

專業講座 
心理及乳健教育 & 線上學習 零距離支援

實  體  講  座

線  上  講  座

2025 年 4 月 14 日：護士湯靄儀姑娘主持「腫有辦法」講座。

           4 月 25 日：楊庭恩醫生分享晚期荷爾蒙陽性乳癌特性、診斷及治療方法。

           4 月 28 日：廖軒麟醫生分享乳腺癌治療方案與淋巴水腫知識。

          5 月 15 日：蔡麗賢醫生、潘瑞芬姑娘於「粉紅關懷 · 咖啡再生」女性健康日，

                           分享預防乳腺癌資訊。

           5 月 30 日：王景楠醫生解構乳腺癌擴散疑雲及診斷方法。

          6 月 15 日：黃麗珊醫生、黃韻婷博士親臨講座與大家分享寶貴意見，深入淺出

                           從中醫調理與西醫治療，剖析乳癌防治與康復關鍵。

           6 月 20 日：翁淑菲醫生分享乳癌康復者婦科小知識。

           8 月 22 日：陳俊軒醫生教導認識荷爾蒙陽性乳癌精準治療。

          10 月 31 日：李宇聰醫生解構早期乳腺癌新認知。

          11 月 17 日：李威儀醫生分享癌症治療，與營養吸收不足導致的骨質疏鬆知識。

         11 月 21 日：岑翠瑜醫生講解乳腺癌治療不同方案。

2026 年 2 月 27 日：護士湯靄儀姑娘教授淋巴水腫量度、預防及淋巴引流按摩方法。

2025 年 3 月 21 日： 臨床腫瘤科劉志斌醫生透過 Zoom，分享帶狀皰

                            疹資訊預防知識。

            8 月 25 日： 護士湯靄儀姑娘主持「腫有辦法」線上講座。

             9 月 11 日： 戴燕萍醫生主持專家「乳」您講座，分享乳腺癌知識。

           11 月 10 日： 護士湯靄儀姑娘主持「腫有辦法」線上講座。

          11 月 13 日： 李慧妍醫生主持專家「乳」您講座，分享乳腺癌知識。

2026 年 1 月 10 日： 臨床腫瘤科黃麗珊醫生主持專家「乳」您講座，分

                            享乳腺癌知識。

線上學習 零距離支援

抗癌旅程中，聯盟堅信關懷不應受地域與時間的

限制。為此，我們積極拓展線上平台，提供乳健

學習機會，期盼能打破時空的藩籬，讓更多朋友

輕鬆汲取乳健知識。
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公眾教育 推廣乳健知識

與扶輪社攜手 舉辦乳健社區講座

本會與扶輪社再度攜手舉辦一系列乳健社區講座，
為大眾講解乳癌預防、種類與治療，自我檢查乳房
技巧，及康復伙伴的真摯分享，對提升社區對乳腺
癌防治及乳房健康起了莫大幫助。

10 ⽉ 10 ⽇：扶輪乳您同行 - 劉曉欣醫生深入淺出
地講解了常見乳房疾病及乳癌的成因（120 人）
11 ⽉ 26 ⽇ 扶輪乳您同行 - 劉曉欣醫生教導，研
習乳房健康資訊（80 人）
2026 年 1 ⽉ 17 ⽇：扶輪乳您同行 - 陳穎樂醫生
於黃大仙地區康健中心分享乳健資訊（110 人）

10 OCT 2025：扶輪乳您同行

17 JAN 2026：扶輪乳您同行

26 NOV 2025: 扶輪乳您同行

探討營運挑戰：共創慈善新機

慈善機構的穩健發展，有賴政策支持與社會資源的整
合。2 月 21 日，在陳婉嫻女士及李德康先生的熱心
陪同下，聯盟代表團與勞工及福利局何啟明副局長進
行了深入交流。會上，我們分享了機構在資金籌集、
義工管理及服務推廣上面臨的挑戰。何副局長對本會
工作深表關注並提供寶貴建議，為我們日後的營運方
針帶來了新啟發。感謝各界友好的鼎力支持，讓我們
能持續為社會注入溫暖的正能量。

公眾教育

第 18 屆健康博覽

6 月份我們參加了為期三天的「第 18 屆健康
博覽」，是次組成了一支超過 30 人的義工團
隊，與公眾分享及講解乳健資訊。現場設攤
位抽卡問答遊戲，寓娛樂於學習，在愉快笑
聲中傳遞乳腺癌防治知識。是次展會接觸了
超過 2,200 人，反響熱烈！

4 月至 8 月，本會亦與農本方合作舉辦「安固
生講座」，讓姊妹了解中醫於乳腺癌中調理
氣血、疏通經絡的成效。

第 18 屆健康博覽

團結力量 與社會各界交流

此外，5 月 15 日亦非常開心與系心橋以及香
港九龍社團聯會黃大仙地區委員會，合辦「粉
紅關懷 · 咖啡再生」女性健康日！是次活動
十分榮幸能邀請資深外科專科醫生蔡麗賢醫
生，為我們分享有關乳癌的資訊。

11 月 8 日，本會也與香港防癌會與仁安醫院
等機構合辦合辦了「乳妳走過抗癌路分享會」，
提供乳癌資訊攤位。

推動乳癌篩查：築起健康防護

及早發現，是守護健康的基石。隨着衞生署

推出第二階段「乳癌篩查先導計劃」，受惠

年齡已擴展至 35 至 74 歲的高風險婦女。6

月 10 日，聯盟應邀與立法會林哲玄議員會面，

積極反映病友團體的第一手意見。未來，聯

盟將繼續推廣「早檢測、早治療」的理念，

鼓勵大眾定期篩查。
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媒體報道

數據發聲：記者招待會揭示復發憂慮

本會於 9 月 22 日舉行記者招待會，公布針對逾 380 名患者

的調查。數據揭示近八成姊妹深陷「復發焦慮」，卻僅半數

理解預防方案。針對醫患溝通的鴻溝，我們倡議加強病理科

普並優化社群支援。聯盟承諾持續推動醫患深度對話，鼓勵

病友主動與醫生商討降風險方案，以實證數據守護姊妹，共

同抵禦未知的恐懼。

各界攜手探討抗癌策略

民建聯政策倡議委員會轄下婦女事務委員會聯
同癌症策略關注組於 10 月 3 日舉辦《全方位
乳癌策略探索圓桌會議》，本會主席王天鳳女
士應邀出席。與會者包括民建聯副主席兼婦委

身心守護：全方位心理健康支援

我們深諳「心情影響病情」之道，致力推廣身心靈的全方
位照護。4 月 9 日，本會透過媒體、社交平台回應首屆世
界心理腫瘤日。我們強調認識治療階段情緒變化的重要性，
並提供專業的心理支援服務。

專業影片支援姊妹康復

本會製作 YouTube 節目《電療期間皮膚照顧全攻略》，黃麗珊醫生
分享關於電療期間須知，影片中亦圖文並茂講，深入淺出解，如清潔、
保濕、日常護理部位等的專業知識和療程小貼士，全方位支援姊妹
康復。

會主席葛珮帆、民建聯衞生事務發言人陳永光議員，及醫務衞生局副局長范婉雯、基層醫療署社區網
絡營運主管陳玉嬋、衞生署非傳染病處主任奚安妮等多位政府代表，以及癌症策略關注組召集人麥嘉
欣、癌症策略關注組秘書長黃俊豪和醫療界和病人組織的多位專家。

媒體報道

電台專訪：生活存關愛，天使在身邊

10 月 1 日，主席王天鳳女士受邀出席香港電台

《生活存關愛》，聯盟分享了「粉紅天使」從

陪診到熱線等九項專業支援。節目中，我們再

次感謝對獲頒「至善獎」金獎的肯定，並鼓勵

新確診姊妹不要收起自己，只要舉手求助。

打開心扉：安哥同學會的心靈共鳴

在 5 月 8 日的港台節目《安哥同學會》中，

王天鳳主席與聽眾敞開心扉，回溯聯盟成立

的初心。這不只是一場專訪，更是一次感人

至深的生命對談。主席細數服務過程中的點

滴經歷，將那些從絕望到璀璨的生命故事娓

娓道來。

二十週年新標誌設計比賽，全球華人
盛事！

為 慶 祝「 全 球 華 人 乳 癌 組 織 聯 盟」 成
立 二 十 週 年， 我 們 特 設 了「 點 亮 粉 紅
二 十 載， 光 暖 同 行 癒 未 來」 新 標 誌 設
計 比 賽。 活 動 推 出 後 反 應 空 前 熱 烈！ 
 
我 們 收 到 來 自 全 球 華 人 的 參 賽 作 品。
每 一 份 設 計 都 充 滿 心 思， 完 美 融 合 了
對 乳 癌 姊 妹 的 深 切 關 懷。 為 彰 顯 專 
業嚴謹，大會更特別邀請跨地域星級評審團
嚴選既有創意、又有意義的出色作品。敬請
密切留意封面！
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慈善義賣

甜蜜約定：粉紅小天使聖誕曲奇

連續多年的「粉紅天使聖誕曲奇」溫暖回歸，
今年更有精緻的「粉紅小天使」掛飾悄然降臨。
只需購買滿兩盒曲奇，這位守護天使便會化作
暖光，隨您將祝福加倍傳遞。

繽紛再生：粉紅衣櫥義賣

感謝每一位走進「粉紅衣櫥」的善心人！一連
兩日的義賣在歡笑中圓滿結束。場內由粉紅姊
妹擔任「愛心銷售員」，細心解說材質與剪裁，
展現女性互助的力量。結合 Upstyle 的循環再
生理念，我們成功讓愛心延續，是次收益將全
數用於乳癌防治與病友支援，讓這份粉紅信念
傳遍角落。

集腋成裘共創奇蹟

感謝永義國際集團多年來以象徵性租金支持本
會，讓聯盟中心成為姊妹們溫馨的避風港。隨
著 2025 年 2 月資助期限臨近，我們面臨種種的
挑戰。為此，聯盟發起「 一點一滴集腋成裘」
活動。踏入新一年，守護生命的暖流仍需您的
持續支持。您的每一元善款，都將直接用於擴
展療癒課程與強化社區支援。懇請您繼續與我
們同行，用這份微小的力量，共同譜寫下一個
守護姊妹的生命奇蹟。

慈善義賣 收入與⽀出

2025-2026年度收入

2025-2026年度支出 

捐款

52 %

CIBS 社區參與廣播計劃

3 %
中醫藥發展基金

6 %

殘疾藝術基金

3.7 %

殘疾人士 / 病人組織
資助計劃

2.4 %

總收入 :  港幣

HK$ 5,233,537

總支出  : 港幣

HK$ 5,140,684 乳癌病友支援

72.9 %

其他收入 / 銀行利息

0.8 %

行政費用

2.2 %

攜手扶藥基金

12.1 %

籌款費用

1.4 %

籌款活動

20 %

公眾教育、
推廣乳健教育
和交流活動

22 %

折舊

1.3 %

銀行收費

0.2 %
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由衷感謝

公司 / 團體

個人

中醫藥發展基金 / 中醫藥推廣資助計劃
永義慈善基金
旺中醫學診斷中心
東角醫學診斷中心 
美孚子喉進修班及平喉進修班同學
香港曼克頓扶輪社
真善美曲藝研習會 青年廣場粵曲研習班同學 
真善美曲藝研習會 葵青劇院粵曲研習班同學 
國際粵藝協會 沙田大會堂粵曲研習班同學 
雀巢香港有限公司
無名氏
殘疾人士 / 病人組織資助計劃
殘疾人士藝術發展基金
鴻圖粵藝會 香港中環大會堂粵曲研習班同學
攜手扶弱基金
4448 Finger Marketing Limited
Abbott Laboratories Limited

Apex MRI Centre Limited 安柏磁力共振掃描中心
AstraZeneca Hong Kong Limited
C P Limited
Cardiac Health Centre Limited
Cliffside Sail Limited
Daichi Sankyo Hong Kong Limited
Epic Medical Diagnostic Centre 
Flybox Locker Co. Ltd
Fresenius Kabi Hong Kong Limited
GOOD HANDS MEDICAL COMPANY LIMITED
Heal Medical Limited
Hevel Oncology Centre
Hing Wing Co. Ltd
HK Medical & Gastrointestinal Centre 
香港內科及腸胃中心
Hong Kong Integrated Oncology Group (HKIOC)
I & M International Limited

Loving Care Association Limited
Novartis Pharmaceuticals (HK) Limited
PO LOK CANTONESE ASSOCIATION
PuraPharm International (HK) Limited
Pure Aesthetic Clinic
Roche (Hong Kong) Limited
SHOSHIN MEDICAL LIMITED
South Former Investment Limited
TAO Osteopathy
Total Honor Limited
Swipe (HK) Limited 
Ultimos Industrial Limited 
Ventura International Limited 
Victoria Secret
Yat Hei Hong Kong Limited

王天鳳女士
王天聰女士
石少霞女士
任太思女士
伍玉美女士
向淑儀女士
何素娟女士
何堅強先生
何礎韻女土
余惠宜女士
余碗玲女士

吳偉明老師
吳國驄女土
岑麗明女士
李沛樺女士
李雪姬女士
李碧基女士
李慕卿女士
李澤霖女土
李濂女士
李蘭女土
杜漪汶女士

沈平達先生
阮雅儀女土
周佩珍女士
周燕君女士
林良佳先生
林佩如女土
林炎香女土
林碧蓮女士
林慧芬女士
林穎施女士
林轉六女士

林麗玲女土
邱俏枝女土
姚小賢女士
洪明媚女士
韋百昌先生
倫慈心女士
唐嘉敏女士
徐麗娟女士
徐艷紅老師
凌美寶女土
莊成鑫女土

區賢潔女士
區燕瑛女士
張沃明先生
張美蘭女土
張蓮英女士
張鳳子女士
梁芷萁女士
梁美玲女土
梁燕芳女土
章惠英女士
郭蘭香女土

陳永基先生
陳旭方女士
陳妙然女士
陳志明女土
陳志權先生
陳佩華女士
陳婉薇女士
陳惠群女士
陳惠蓮女士
陳森先生
陳琬琪女土

陳璐瑜女士
勞秀嫻女土
曾虹娥女士
黃平先生
黃倩玲女士
黃倩雯女土
黃群弟女士
黃漢光先生
黃綺雯老師
黃樂婷女土
黃麗霞女土

黃寶華女士
楊月芳女士
楊潔梅女土
趙淑蘭女土
華麗英女士
劉月娥女士
劉平坤女土
劉金勝先生
劉惠貞女士
歐婉安女士
歐凱明老師

黎春華女士
鄧穎潔老師
盧瑞珍女土
蔡玉儀女士
謝瑪玲女士
謝慧湖女士
嚴慕貞女士
顧文旺先生
蘇潔梅女士
蘇潔賢女士

Mr. Chan, Desmond
Mr. Chan Hon Ki
Ms. Chan Tak Man
Ms. Chan Tsz Kwan, Jane
Dr. Wendy Chan Wing Lok
Ms. Cheng Yu Ting
Dr. Sunny Cheng
Ms. Cheung Wai Ling
Ms. Cheung Wai Yee, Makie
Ms. Mary Chin
Dr. Catherine Choi

Dr. Choi Chi Yin
Dr. Lorraine Chow
Mr. Chow Mathew Siu Chun
Ms. Chow Pak Yee
Mr. Choy, Terence
Ms. Chung Man Ki
Ms Hsieh, Kathy Youchen
Mr. Jim Hon Kin
Ms Kim, Jenny
Ms. Kit Kit
Ms. Lai Mei Ha

Ms. Lam Lai Ning
Mr. Lau Yiu Man, Leonard
Ms. Lee In Ching, Clara
Dr. Lee Wa Yin, Joyce
Mr. Lee, Mike
Ms. Leung Ka Yee, Jessica
Ms. Leung, Yin Hing
Dr. Liu Hin Lun
Dr. Amy Lo
Ms. Ma, Irene
Ms. Man Ka Yee

Ms. Nana
Ms. Ng Anita Yuet Ying
Dr. Shum Chui Yu, Tracy
Ms. Stockinger, Bernadette
Ms. Tam Yee Tung
Ms. Tam Yuen Fong, Carven
Dr. Janice Tsang
Ms. Wong Chiu Kwan
Ms. Wong, Florence
Ms. Wong Tak Man
Ms. Wong Yuk King, Frandia

Dr. Wendy Wong
Ms. Yeung, Deborah
Mr. Yick Chun Sang
Mr. Arnold Yue
Ms. Yuen Wan Ting
Ms. Zhang Ying

醫療專業人員 導師 合作機構

王景楠醫生
王雪霏醫生
伍蕙婷醫生
岑翠瑜醫生
李天嵐中醫師
李宇聰醫生
李威儀醫生
李慧妍醫生
李慧敏醫生
周芷茵醫生
周庭譽中醫師
林河清醫生
施俊健醫生

師建國教授
翁淑菲醫生
郭莹莹中醫師
陳俊軒醫生
陳冠龍中醫師
陳穎樂醫生
麥笑珍女士
曾詠恆醫生
湯立晨醫生
湯靄儀護士
程海琳女士
黃敏櫻女士
黃韻婷博士

黃麗珊醫生
楊庭恩醫生
廖軒麟醫生
劉曉欣醫生
潘智文醫生
潘瑞芬護士
蔡智賢醫生
蔡麗賢醫生
鄭志堅醫生
鄭曉怡醫生
黎滿平醫生
戴燕萍醫生
關競紅醫生

DIY 義工組
Ms. Hazel Chan
Ms. Deborah
Ms. Diano Lo
Ms. Cannie Wong
Ms. Fiona Yun
朱佩鳳女士
何敏玲女士
何素娟女士
李少媚女士

李秀娟女士
李振鏵先生
李雯姬女士
社金愛女士
周桂蘭女士
郭嘉炎先生
梁細玉女士
陳維棟先生
陳漢琪老師
黃若詩女士

黃潔心女士
黃麗霞女士
劉婉慧女士
劉曉霖女士
鄧翠玲女士
鄭偉卿師傅
嚴泉蔭先生

上海妍康沙龍
上海復旦大學附屬腫瘤
醫院乳腺科
中國抗癌協會康復分會
香港乳癌研究組
香港大學賽馬會癌症綜
合關護中心
香港海景驕陽扶輪社
香港理工大學
香港綜合腫瘤中心 
(Hong Kong Integrated 
Oncology Centre ) 

香港醫護聯盟
國際抗癌聯盟
(Union International 
Cancer Control, UICC)
深圳市南山區人民醫院
深圳市粉紅絲帶乳腺關
愛中心
黄大仙地區康健中心
黄大仙緣來一家
溢晞醫務中心
農本坊乳健大使 :  林慧倩小姐

所有「粉紅天使」義工 
所有支持我們的義工 

（排名不分先後，中文按筆劃次序 、英文按字母次序排列。）

由衷感謝

捐款表格
我願意捐款支持全球華人乳癌組織聯盟之活動 :
( 請在適用空格填上「 √ 」)

□ 一次性捐款
□ $200     □ $300     □ $500     □ $1,000     □ $_________________

□ 按月捐助
□ $200     □ $300     □ $500     □ $1,000     □ $_________________

□其他捐助方案 , 請註明：_________________

捐款方法 :
□劃線支票
支票抬頭請寫「全球華人乳癌組織聯盟有限公司」

□銀行轉帳
請把有關款項存入「全球華人乳癌組織聯盟有限公司」，
並保留銀行入數紙正本

匯豐銀行戶口 HSBC:023-835796-838
星展銀行戶口 DBS Bank (Hong Kong) Limited:783292211

□ PayMe
請掃描 QR code 按指示進行捐款 —————————————

個人 / 團體資料 ( 只作本會內部用途 ):

姓名：                             ( 先生 / 小姐 / 太太 / 女士 )

團體名稱：                                                                                                                         

聯絡電話：                                                                                                                              

電郵：                                                                                                                                

地址：                                                                                                                                  

                                                                                                                                         

□本人願意加入全球華人乳癌組織聯盟，成為「粉紅之友」會員
    ( 如欲成為會員，我們將會安排專人與閣下聯絡。)

請將填妥表格、劃線支票或銀行入數紙正本，寄回「全球華人乳癌組織聯盟活動中心」，地址：香港
九龍荔枝角大南西街 609 號永義廣場 29 樓 C 室。或將填妥之表格連同銀行入數紙照片，電郵至 info@
gcbcoa.org，郵件註明：「捐款支持全球華人乳癌組織聯盟」。
 

查詢熱線：3595 8678

多謝支持
港幣 $100 或以上捐款可申請免稅 ( 稅局檔號 91/1464）。
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